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Infektionsschutz auf den FuRballfeldern des SV Pettstadt
Organisation des Trainingsbetriebes

Weil die 7-Tages-Corona-Inzidenz-Wert im Landkreis Bamberg zwischen 50 und 100 liegt, ist ab 8.
Marz 2021 die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes auf den FuRballplatzen der Sportanlage des
SV Pettstadt in Gruppen von bis zu 20 Kindern bis 14 Jahren eingeschrankt zulassig.

Steigt die 7-Tages-Inzidenz im Landkreis Bamberg iiber den Wert von 100 gelten wieder die
Regelungen, die bis zum 7. Marz gegolten haben. Das hei3t, Trainingsbetrieb in Gruppen ist
nicht mehr zulassig.

Aus Grinden des Gesundheitsschutzes sind bei der Benutzung unserer Sportanlage insbesondere
folgende Regeln verbindlich einzuhalten:

e Einhaltung des Mindestabstandes zwischen zwei Personen von mindestens 1,5 Metern

¢ Kontaktfreie Durchfilhrung des Trainingsbetriebes

e Keine Nutzung von Umkleidekabinen und Duschen. Diese Einrichtungen sind geschlossen zu
halten.

¢ Vermeidung von Warteschlangen beim Zutritt der Sportanlage

e Keine Zuschauer

¢ Keine Teilnahme von Personen, die Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot,
Erkaltungssymptome haben. Das Gleiche gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.

e Bei einem positiven Test auf das Corona-Virus im eigenen Haushalt muss die betreffende
Person 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb genommen werden.

e Fihrung von Anwesenheitslisten, um etwaige Infektionsketten besser nachverfolgen zu kénnen

Die Teilnehmer fahren mdéglichst einzeln zum Training. Bei Fahrgemeinschaften sind die

Teilnehmer verpflichtet, Mund-Nasenschutz zu tragen.

Ankunft am Sportgelande frihestens zehn Minuten vor Trainingsbeginn bereits umgezogen

Verlassen des Sportgelandes direkt nach dem Training; das Duschen erfolgt zu Hause.

Keine kérperlichen Begriiftungsrituale

Mitbringen eigener Getrankeflaschen

Bei der Nutzung von Trainingsleibchen sind diese danach zwingend zu waschen.

Eine Trainingsgruppe besteht aus maximal 10 Spielern. Der Trainer bzw. der Ubungsleiter

zahlt nicht zur Gruppe, sofern er die Gruppe kontaktlos lenkt. Leitet der Trainer das Training

kontaktlos, so kann er mehrere Gruppen zeitgleich trainieren. Somit kénnen auch mehrere

Gruppen gleichzeitig (unter Einhaltung der Mindestabstande) trainieren. Die Gruppen diirfen

aber nicht vermischt werden. Ein Trainer sollte fir maximal 10 Spieler zustandig sein.

e Die Belegung eines Sportplatzes erfolgt durch maximal 20 Spieler.

e Vor und nach dem Training haben die Trainingsteilnehmer ihre Hande zu desinfizieren.

Tipps zur inhaltlichen Gestaltung der Trainingseinheiten findet ihr ab 11. Mai unter
https://www.dfb.de/trainer/artikel/das-training-nach-der-corona-pause-3155/.




Verantwortlich fur die Einhaltung der Regeln sind die jeweiligen Trainer der Mannschaften.

Damit sich nicht zu viele Spieler gemeinsam auf der Sportanlage befinden, ist der
Trainingsbetrieb unter Angabe der Trainingszeit und der vs. Teilnehmerzahl bei Roland Hack
(rolandhack@web.de) mindestens 2 Tage vorher per E-Mail anzumelden.
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